Jakub Kohak (46), oblibeny bavi¢, reZisér a herec se
pustil do podpory Klokanka, kdyz se zapojil do pro-
jektu KlokArt a vénoval svou lebku na pomoc détem.
Détstvi by mélo byt bezstarostné, stastné a plné poho-
dy. Bohuzel ne vzdy tomu tak je. Nékteré déti se ocitnou
v Zivotni situaci, kdy potfebuiji okamzitou pomoc

a nahradni zazemi, které jim poskytuiji pravé Klokanky.
Jakube, proc ses rozhodl pomoci Klokankim?

Pokud nékoho napadne, ze bych mohl byt pro-

spésny néjaké dobré véci, tak mi to zalichoti a vel-

mi réd svymi skromnymi moznostmi pomazu.

Co té na nabidce spoluprace zaujalo?

Libilo se mi, Ze na trickach a dalsich predmétech bude
mdj krasny oblicej. Protoze o krasu bychom se méli

s okolim délit.

Koupi téchto tricek podpofite

Klokanky, k dostani na www.klokart.cz.

Jakub Kohak

nas bavi

'| Konec nepfijemnému lepent,

hold vysokému lesku a pécil

Jakmile je nanesete na rty, budete = !
je milovat. Novinka obsahuje
specialni 100% pfirodni oleje,

¥ RENEE'S
%'ﬂ Eﬂﬁf{‘ﬂr’! které intenzivné pecuji o rty
a zaroven jim dodavaji leskly
e povrch, diky kterému vypadaji rty
plnéjsi a zdravéjsi. Nové inovativni
oleje na pédi o rty Labello
jsou veganské a neobsahuiji
mineralni oleje. Labello, 160K¢&.
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Pecujici oleje
na rty

Vaclav Erben, nestor ¢eského
detektivniho Zanru, polozil zaklad této
edice knihou Trable anglického $lechtice
v Cechéch, ktera vysla v roce 2000.
Za vice neZ dvacet let existence poskytla
prostor nejlepsim autordm ceskych
detektivek ale objevila pro ¢tenére i nové
zajimavé autory. Nyni vysla 333. kniha
detektivnich povidek piseckého autora
a emeritniho komisare kriminaln{ sluzby
Ladislava Berana Cetnické patracka
versus galerka. Ctenére zavede do
Bl tricatych let minulého stoleti, kdy pisecka
{ Cetnickd patracka fesila zloiny vice ¢i
méné zévazné.

|.'l LugH

OLEJ NA
VLASY

Intenzivni péce o vlasy

a pokozku hlavy, perfektni na
pfirodni kudrny a prstynky.
Tohle suflé podle jednoho
rodinného receptu toho umi
vice! Nanasejte jej na vihké ¢i
suché vlasy a pouZivejte jako
vlasovy krém, styling nebo
ke zvyraznéni a definovani
prirozenych kudrlin, aby

byly co nejkrasnéjsi.

Cetnicka patratka
versus galerka

LUSh, 400K¢. ~ ’ 0 /v ’
Fenomeén: Puvodni ceska
detektivka — vychazi 333. svazek

RYTMUS ZIVOTA PRO ZENY

Vydava: MAFRA, a.s., Karla Englide 519/11, 150 00 Praha 5,1€0: 45313351 - Misto vydani: Praha - Séfredaktor spolecenskych tituli: Miroslav
Graclik - Vedouci redakce: Vaclav Nekvapil - Vedouci projektu: Venuse Baxové - Editorka: Yveta Mazankové - Redakee: Véclav Babicka, Pavlina
Kalatova, Lucie Kochova - Korektorka: Veronika Vajglové - Fotoredaktofi: Michal Kantor, Dagmar Kostkanova - Graficka tprava: Veronika Kabele,
Nina Kaminska - Repro: MAFRA, a.s. - Sekretariat: Veronika Vajglové - Kontakty: redakce.rytmuszivota@mafra.cz, tel.: 225 008 551 «

Inzerce: R. Panc, M. Prenosilové, . Hampeisova, E. Novak, tel.: 225008204, e-mail: inzerce@mafra.cz - Ceniky a informace: casopisy.mafra.cz -
Tisk: Severotisk, s. 1. 0., Usti nad Labem « Rozsifuji: Spole¢nosti holdingu PNS, a.s., MEDIAPRINT-KAPA PRESSEGROSSO, A.S. (SK) «

Predplatné v CR: MAFRA, a.s., Karla Englige 519/11, 150 00 Praha 5, OBJEDNAVKY A REKLAMACE: tel.: 225 555 666, e-mail: casopisy@mafra.cz,
internet: www.jenprocasopisy.cz - Predplatné pro zahranici: MediaCall, s.r.o., Videfiskd 546/55, 639 00 Brno, tel.: +420 532 165 165,

e-mail: export@mediacall.cz - Zahajeni prodeje: 11.2. 2021 - Cislo 2, ro¢nik 2 - Cena 19 K¢/ 0,95 € - Copyright: MAFRA, a.s., Praha «

Povoleno: MK CR E 23809, ISSN 2694-8362 - Redakce neruti za obsah inzerce.

Foto na titulni strané: titulni foto: X000000XXXXXX

— NOVINKY

Inovativni Saloos pletové sérum obsahuje
neobycejné vysoké mnozstvi CBD, které
synergicky plusobi se sedmi jedine¢nymi

osvédéenymi v péci o problematickou
pokozku, napfiklad s bio konopnym, bio
pupalkovym, extra bio arganovym a dal$imi.
Multiregenerac¢ni CBD pravé s témito
vyjimeénymi a peclivé vybranymi bio oleji
viditelné zlepsuje vzhled atopické, akndzni
a problematické pleti. Inovativni receptura
se skryva ve velmi lehké, sametové strukture
bez parfemace, diky které se snadno
arychle vstfebava. www.saloos.cz, 559 K¢&.

"MODA A KRASA

Na trlinu jsou barvy
te na hlavé
ace pro dlouhoviasky

RIBEHY
va, Arichteva & Partlova
Na co sahnou, ve zlato proméni

TELO / ZDRAVI

va pro celou rodinu:
inna kosmetika

Cas zacit s bylinkami
nastavit metabolismus po Ctyricitce?

Y A PSYCHOLOGIE

vztah kazi démon alkohol
Normalni sex! Co to je?

VA

e po Cakrach

Se Uz neboji a planuji dovolenou
Cerna & bila v interiéru

Zdrave, odlehcené... a tak dobré!
Sténi nas bavi

i mazlici k détem
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